LIFE STY,LE HQTEL MATRA ****superior
ANIMACIOS PROGRAMOK

st

Oktober 26. Oktober 27. Oktober 28. Oktober 29. Oktober 30. Oktober 31. November 01.
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT VASARNAP
10.00-11.00
2 km-es séta a 10001
10.00-12.00 h 10.00-12.00 5 km-es tira az
p 10.00-12.00 Hanék Kolos : - .
5 km-es thra a ) o—s 5km-es ttraa | O-Farkas kiithoz
10.00-11.30 " 5 km-es tra kilatohoz ey
3 km-es t1 Gyolsies: Matrahazara Rikicsy
b }lra & forrashoz l;.30—12.00 forrashoz _11'00'11'45
Kecske Bérchez Mickey egér ljeszt6 figurdk
konyvjelzo készitése
készitése papirgurigabol
(Kreativ terem) (Kreativ terem)
01340 | 13.0013.40 13001340 | 13001330 13.00-13.40 13.00-13.40
gvarazs ¥ Alakformalo Fitball edzés yw Fit Body torna Nyomozoés jaték
és fejtord \ i gyakorlatok e ;
x g edzés (Meditacios ooy (Meditacios (Indulas a
(Antimonit P (Meditacios B
(Meditacos szoba) szoba) szoba) recepciorol)
terem) szoba)
14.00-1_5.00 14.09-}4.45" 14.00-14.45 14..00.-14.4,5 14.00-14.45 14.00-15.39
Elza frizura Madarijeszto iy Minnie egér . . Halloween tok
R - Korona készitése ; Meécses készitése ;
készitése készitése tolltartd faragasa
o s i s gyerekeknek - gyerekeknek ;
(Meditacios papirtanyérbol (e készitése e e csaladoknak
terem) (Kreativ terem) (Kreativ terem) CativEcre (Kreativ terem)
15.15-15.45
15.15-15.45 15.15-1’5..45 15.15-15.?;0 lS.pQ-l,5.3O Edess?g gyijtés 16.00-16.30
ey Csaladi Talalkozas Vizimoka elozeses ; Bt
Elza fejdisz A . . Batorsagproba
fras sorverseny Lifivel, a (Gyerek bejelentkezés
készitése ; Vel ival . gyerekeknek
e p——— nyereményekkel abalanyusziva medence) alapjan e ap—
(Jatszotér) (Lobby Bar) (Indulas a
recepciorol) 17.00-17.15
16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 SZAUNA
Atmozgato Eszk6z0s Atmozgato Eszk6z0s Eszk6z0s Atmozgato CE_REMONIA
vizitorna vizitorna vizitorna vizitorna vizitorna vizitorna (Finn szauna)
17.00-17.15 17.00-17.15 17.00-17.15 17.00-17.15 17.00-17.15
SZAUNA SZAUNA SZAUNA SZAUNA SZAUNA
CEREMONIA CEREMONIA CEREMONIA CEREMONIA CEREMONIA
(Finn szauna) (Finn szauna) (Finn szauna) (Finn szauna) (Finn szauna)
17.30-17.50
17.20-17.40 A Matra 17.45-18.30 17.00-17.45
Vizimoka bemutatasa, Mickey Egér ‘Halloweeni
(Gyerek eléadas 17.00-17.15 sapka készitése Alarc készités
medence) gyerekeknek SZAUNA (Kreativ terem) (Kreativ terem)
(Antimonit terem) C(E_REMONL’)\
1NN Szauna, _
18.15-18.45 18.30-18.45 17.00-17.45 oo
Olaf a Hoember | Talalkozas Lifivel, Halloween tok
készitése a kabalanyuszival készitése P
. . 19.00-19.45 s Talalkozas
(Kreativ terem) (Lobby Bar) s 4 papirtanyérbol ip
Csaladi 1 perc , Lifivel
; (Kreativ terem) .
19.00-19.45 és nyersz (Galenit szalon)
Elemlémnas sét vetélkedd 19.45-20.00
19.00-19.45 erampas scta a (Antimonit Tokszépség-
o Hanak Kolos
Minidisco e terem) verseny
. kilatobhoz ;
(Galenit szalon) ; eredmény-
(Indulas a . ,
recepciorol) G
(Lobby Bar)

Részvétel a szauna cereménian: 900 Ft/f6. Gyermek és sportfoglalkozasokra, valamint a szauna programokra kérjiik, eldzetesen

(legalabb egy 6raval a kezdés idGpontja el6tt) jelentkezzenek be a SPA recepcidn. A sétara és a turara gyiilekezo a szalloda recepcional.

A tarakat id&jaras fiiggvényében tartjuk meg. Erdeklddni a SPA recepcién.
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